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APRESENTACAO

Este documento apresenta uma proposta de diretrizes para a gestao da
saude em Forguetinha no periodo de 2018 a 2021. A proposta foi desenvolvida
com base na descricdo do territério de saude da cidade, assim como na analise
situacional de saude de seus moradores e da estrutura, acdes, processo de

trabalho e politicas de saude.

O Plano Municipal de Saude €é um instrumento fundamental na
construcdo do Sistema Unico de Saude (SUS), que visa garantir uma dire¢éo
Unica na esfera do Governo Municipal, na formacéo da rede regionalizada e
hierarquizada dos servicos, concretizando a descentralizacdo da gestao.

O PMS foi elaborado visando direcionar as acfes a serem implantadas
na area da saude do municipio, buscando garantir a efetividade necessaria ao
bom desempenho para com o servico publico. A relevancia desse
planejamento se evidencia na importancia de se utilizar 0s recursos
provenientes da arrecadacdo de impostos, utilizando-os da melhor maneira

possivel.



INTRODUCAO

De acordo com ao Constituicdo Federal de 1988, a saude é um direito
de todos e dever do estado, garantido mediante medidas politicas, sociais e
econdmicas que visem a reducdo do risco de doenca e de agravos e ao acesso
universal e igualitario as acfes e servicos para a sua promocao, protecéo e

recuperacao.

Para aplicar esse conceito, € fundamental que o gestor da saude se
adeque a situacdo atual da sua area de abrangéncia. De posse desse
diagnéstico em maos, o proximo passo € tracar as estratégias que fardo com

gue se chegue aos objetivos almejados.

Consoante a isso, desenvolve-se um plano com vistas a formalizar as
medidas que serdo realizadas, o Plano Municipal de Saude (PMS). Esse plano,
conteudo deste documento, com a vigéncia 2018-2021, foi elaborado para ser
o principal instrumento de planejamento da gestdo municipal do Sistema Unico
de Saude (SUS) e tem por objetivo orientar as politicas publicas no periodo,
com base nas necessidades de saude da populacdo e nos determinantes e
condicionantes do processo saude-doenca.

O Plano se divide em trés etapas: a primeira trata na analise situacional
da saude do municipio; a segunda contém as diretrizes, objetivos, metas e
indicadores para o periodo; e a terceira dispbe sobre a forma de
monitoramento e avaliacdo das a¢des propostas.

Ademais, o mesmo busca ser um instrumento de consolidacdo do
planejamento das acdes em saude do Municipio de Forquetinha, no contexto
de organizagdo do Sistema Unico de Salde, através do Pacto pela Saude,
adocéao das necessidades de saude da populagdo como critério do processo, e
a cooperagcdo entre as trés esferas de gestdo para o fortalecimento e a

equidade do processo de planejamento do SUS.



ANALISE SITUACIONAL



1. NECESSIDADES DE SAUDE DA POPULACAO

1.1 Panorama do Municipio

Forquetinha situa-se a 18 km de Lajeado que esta a margem direita do
Rio Taquari, o0 mais importante rio da regido. O municipio é banhado pelo arroio
Forquetinha, Arroio Alegre e o Arroio Abelha, sendo o Forquetinha o principal.
O solo do municipio € caracteristico da regido de depressao central, fase de
transicdo entre a serra e a planicie. Apresentam morros testemunhos,
sedimentos fluviais, coxilhas suaves de planicies, patamares e terracos fluviais.
Possui caracteristicas argilo-arenosas com profundidades variando entre 1 e
1,30 metros. A altitude média é de 50m acima do nivel do mar.

Encontramos dois tipos de rochas que séo: o arenito (rocha sedimentar)
situado na parte baixa e o basalto (rocha vulcéanica). O clima € subtropical com
verdo quente e inverno ameno. Ha ocorréncia eventual de geadas fortes. A
precipitacdo média anual varia em torno de 1.500 mm, com ocorréncia de
deficiéncia hidrica nos meses de janeiro e fevereiro e a umidade relativa do ar

é alta, em média de 70% a 80%.

A concentracdo de pluviosidade nos meses de inverno e primavera
provoca frequentemente enchentes nas areas baixas, préximas ao Arroio
Forquetinha. As florestas nativas de Forgquetinha em quase sua totalidade
encontram-se na zona rural, principalmente nos locais onde a declividade do

solo é bastante acentuada.

As éareas de encostas com declividades acentuadas, a exploracéo
agricola intensa e o uso inadequado do solo resultam em impactos negativos
sobre os recursos hidricos, tais como acréscimo de sedimentos provocado pela
erosdo dos solos, laminar e por sulcos, elevacdo do escorrimento superficial
com aumento da ocorréncia de cheias e diminuigdo da taxa de infiltracdo e da
capacidade de armazenamento dos solos, potencializando os efeitos das

estiagens e das chuvas intensas.



O Municipio de Forquetinha — RS, emancipado de Lajeado, foi criado em
16 de abril de 1996 e oficialmente instalado em 1° de janeiro de 2001, quando
assumiu a primeira Administragdo Municipal com Prefeito, Vice-prefeito e nove

Vereadores.

Sua é&rea equivalente é de 93,5 Km2, tem uma densidade demogréfica
de 26,2 hab/km? e populacdo estimada em 2.523 habitantes (IBGE 2016),
81,12% de seus habitantes residem na éarea rural; e destes 98% s&o
descendentes de imigrantes alemées (IBGE 2010).

Populacdo masculina do Municipio de Forquetinha por faixa- etaria - 2012

anos; 71 .
Menor 1 ano; 6 15a 19 anos; 74

20 a 29 anos; 162

30 a 39 anos;
150

80 anos e
mais; 30

70a 79 anos; 83

Fonte: DATASUS (2012)

Populacéo feminina do Municipio de Forquetinha, por faixa- etaria - 2012



10 a 14 anos; 74
15 a 19 anos; 69

20a29anos; 131

30a39anos;
138

60 a 69 anos; 143

80 anos e mais; 64 70 a 79 anos; 98

Fonte: DATASUS (2012)

Alfabetizacdo no Municipio de Forquetinha - 2010

Segundo dados do IBGE (2010), a populacdo masculina alfabetizada
sdo 1063 habitantes contra 44 ndo alfabetizados. Com relagdo a populacado
feminina sdo 964 habitantes alfabetizados contra 73 nédo alfabetizados.

Ndo
Alfabetizada
5%

Indice de Alfabetizagio

Fonte: IBGE (2010)
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PIB (Produto Interno Produto) de Forquetinha - 2013

Segundo dados obtidos pelo IBGE em parceria com os Orgdos
Estaduais de Estatistica, Secretarias Estaduais de Governo e Superintendéncia
da Zona Franca de Manaus - SUFRAMA, 2013, o municipio de Forquetinha
apresenta um PIB (per capita total de R$ 14.545,37).

PIB per capita 2010-13

20000
15497,25

15000

12173,04 12813,89

10000

5000

2012 2013

Fonte: IBGE (2013)

Segundo a mesma fonte, o municipio de Forquetinha apresenta um PIB
(Produto Interno Bruto) de R$ 35.512.065,00, excetuando-se os impostos.

PIB Forquetinha 2013

16000 /4 z
14000 10809,877
12000
10000 coa
8000
6000 3879,385
4000
2000
0
Agropecuaria Industria Servigos Administracdo
e Servigos
Publicos

Fonte: IBGE (2010)
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1.2 Determinantes e Condicionantes do Processo saude-

doenca

1.2.1 Educacéao

O Municipio de Forguetinha possui as seguintes instituicbes de Ensino
Pdblico, uma Escola Municipal de Educacdo Infantil, uma de Ensino
Fundamental e outra de Ensino Médio. O ensino meédio esta vinculado ao
Governo do Estado, porém, utiliza as dependéncias fisicas do prédio da escola

municipal.

As salas de aula sdo equipadas com televisor, DVD e notebook, bem
como todo o material didatico necessario para o desenvolvimento de cada

disciplina.

A Escola Municipal de Educacao Infantil Brincar Construindo, atende em
Turno Integral e para atender as necessidades dos pais, também a EMEF Jo&o
Batista de Mello, desde 2011 atende as criancas do 1° ao 4° Ano em Turno
Integral, beneficiando assim as familias que trabalham o dia todo e ndo podem

permanecer com os filhos no turno contrario as aulas.

Também aos alunos da escola é oferecido Laboratorio de Aprendizagem

no turno oposto ao das aulas, com atendimento exclusivo dos professores.

Entre tantos beneficios conquistados na area da educacao, citamos a
instalagdo do Laboratorio de Informatica utilizado pelos alunos das Escolas
Municipais, uma Biblioteca contendo livros didaticos dirigidos ao ensino
fundamental, revistas, publicacfes e livros em geral entre eles uma diversidade
de literatura infantil e juvenil, ambos localizados na Escola Jodo Batista de
Mello.

O municipio ainda disponibiliza uma Biblioteca Publica com uma grande
variedade de titulos para atender aos municipes, e também o Centro de
Inclusédo Digital que atende a comunidade para a utilizacdo de computadores e

na realizacédo de pesquisa.
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Visando aperfeicoar os servicos prestados com a Merenda Escolar, a
Secretaria de Educacao possui os servigos profissionais de uma Nutricionista,
para realizar a Avaliagdo Nutricional dos alunos e orientar as merendeiras
quanto a elaboracdo dos cardapios servidos nas escolas, bem como no
armazenamento desses alimentos, adquiridos para esta finalidade, observando
sempre 0s aspectos referentes a higiene no seu processamento. Os alunos
das escolas recebem café da manha e lanches nos turnos da manha e tarde e,

para os alunos do Turno Integral ainda € servido o almoco.

1.2.2 Cultura e do Desporto

Em Forquetinha vem se desencadeando um processo de resgate,
preservacao e valorizagdo da cultura local, considerada fator importantissimo

no Planejamento do Municipio.

Estdo sendo realizados nas Escolas Municipais cursos de Dancas
Folcléricas Alemas, canto, masica, aprendizagem de instrumentos musicais. O
municipio conta com uma orquestra formada por alunos, e também eventos

tipicos, considerando que 98% da populacdo possuem raizes germanicas. .

Ainda hoje encontramos espalhados por Forquetinha dezenas de
prédios centenarios construidos com a técnica de construcdo Enxaimel -
"Fachwerk", trazida pelos imigrantes alemaes, que servem de referéncia
arquitetbnica para os novos prédios publicos do municipio, que estdao sendo
construidos para proporcionar maior conforto e melhor atendimento aos
usuarios desses servicos, além de embelezarem esta cidade. Seguindo esta
linha, foram construidos o Posto de Saude, Clinica, a Escola Municipal de
Educacdo Infantil Brincar Construindo, a Escola Municipal de Ensino
Fundamental Jodo Batista de Mello, o Museu Historico Pastor Ernst Hermann
Doebber, a Casa do Artesanato, o Café Colonial, o Steinsaal e outras
edificacdes no Parque de Exposi¢cOes Christoph Bauer; aléem de Paradas de
onibus; Placas de Sinalizacdo, Prefeitura e Portico de Entrada da Cidade.
Também foram colocados a disposicdo da comunidade diferentes jogos
germanicos entre eles o Boldo e que estdo no Saldao de Jogos “Saal

DerDeutschenSpiele”.
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Forquetinha possui trés Instituicoes Religiosas: Evangélica, Evangélica
de Confissdo Luterana e Catdlica, que convivem harmoniosamente entre si,

cultivando a fé e os bons costumes junto as comunidades.

Encontramos distribuidos no municipio cerca de 60 prédios centenarios
gue sao o testemunho vivo da arquitetura germanica, trazida pelos imigrantes
naquela época, assim como as demais manifestacdes culturais que ainda hoje

podem ser vivenciadas nas comunidades.

Com relacdo ao desporto, 0 municipio incentiva a pratica de esportes,
proporcionando também aos alunos Oficina de Futebol e que participam de
diferentes campeonatos intermunicipais e patrocinando atividades como rodeio,
além de contar com diversos campos de futebol, os quais recebem

campeonatos regionais.

1.2.3 Turismo

O municipio possui uma grande tendéncia a expansao da atividade
turistica envolvendo os trés setores da economia. Possui um Parque de
Exposi¢cdes com area equivalente a 14,5 hc., para a realizacado de exposicdes
agropecuarias, comerciais e industriais e a realizacéo de varios outros eventos,

entre eles os eventos culturais.
1.2.4 Atividades econdbmicas

As principais atividades econdmicas do municipio estdo alicer¢cadas na
agropecudria, praticadas em pequenas propriedades rurais, com destaque a
avicultura, suinocultura, producédo leiteira e agricultura diversificada. No setor
secundario se destacam as industrias de calgados e confecgdes. Forquetinha
possui um comércio variado, atendendo perfeitamente as necessidades de sua
populacdo. O Setor Industrial representa o equivalente a 14,19% da receita
total gerada pelo municipio de Forquetinha. As principais atividades
desenvolvidas nas industrias sé@o calcados, confeccbes, modveis, usinagem,

britagem asfaltica, ferraria, serralheria, telas de arame, olarias e ceramicas.

O setor terciario compreende as atividades de servigos e comércio,
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equivalendo a 9,69% da receita total gerada em Forquetinha. As principais
atividades desenvolvidas sdo fretes, energia, comunicac¢des, vestuario,
mercados e fruteiras, posto de combustivel, farméacia, material de construcéo e

oficinas mecéanicas.

A producdo primaria representa um percentual equivalente a 72% da
receita total gerada pelo municipio de Forquetinha. Tendo como principais

produtos aves, suinos, bovinos, leite, frutas, verduras, fumo, soja e milho.

A agricultura tem recebido atencdo especial da administragcdo municipal,
visto que o setor contribui de modo significativo na formacdo do indice de

retorno de ICMS, merecendo, cada vez mais investimentos.

Apesar do crescimento significativo, a disponibilidade de méo de obra na
propriedade rural ndo € abundante. Duas razfes principais sdo apontadas: uma
delas € o nimero de aposentados neste meio, cuja porcentagem pode atingir
70%; outro aspecto € que a maioria dos jovens do meio rural exerce atividades

no meio urbano em outros municipios, especialmente Lajeado.

1.2.5 Saneamento

O servico de abastecimento da agua é realizado no municipio por redes
alimentadas por pocos artesianos. O Municipio se responsabiliza pelo controle
de qualidade da agua fornecida, pela manutencdo e pelo abastecimento. O
controle e manutencdo da qualidade da agua fornecida a populacdo é feito
através de servico terceirizado e também pelo servico de vigilancia em saude

do municipio.

Abastecimento de Agua

Rede publica 76,63%

Poco/nascente 20,31%

Outros 3,04%

Fonte: Plano Municipal de Saude de Forquetinha (2014)
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Coleta de Lixo e Destino das Fezes/Urina

LIXO
Coleta Publica 64,78%
Enterrado/Queimado 31,60%
Céu Aberto 3,61%
Fonte: Plano Municipal de Saude de Forquetinha (2014)
DESTINO DE FEZES/URINA
Sistema de Esgoto 0,23%
Fossa 97,98%
Outros 0,82%

Fonte: Plano Municipal de Saude de Forquetinha (2014)

1.3 Perfil Epidemioldgico

1.3.1 Nascimento

O nuamero de nascimentos no municipio de Forquetinha apresenta uma

regressao ao longo da série histdrica passando de 21 nascimentos em 2011 a

18 em 2015. Quanto a forma, houve um grande diminuicdo no parto vaginal

passando de 10 para 4 procedimentos. Em contrapartida o parto realizado

através de cesarea passou de 11 para 14 procedimentos.

Ano de Nascimento Vaginal Ceséarea Total
2011 10 11 21
2012 5 8 13
2013 5 12 17
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2014 6 11 17
2015 4 14 18

Total 30 56 86
Fonte: MS/SVS/DASIS - Sistema de Informac8es sobre Nascidos Vivos - SINASC

1.3.2 Morbidade

A morbidade serve para indicar a quantidade de pessoas doentes ou
vitimas de uma doenca em determinado local e momento. E um dado
estatistico importante para poder entender a evolucédo e avanco, ou até mesmo
o retrocesso de uma doenca, bem como as razfes de seu surgimento e as

possiveis solucdes.

Morbidade Hospitalar Forquetinha - 2016

350

300 —

250 —
200 —

150

100 —

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (2016)
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Morbidade Hospitalar Forquetinha - 2015
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Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (2015)

Morbidade Hospitalar Forquetinha - 2014
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Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (2014)

Observando-se a série histérica abaixo, é possivel verificar que a
quantidade da morbidade aumentou entre 2011 e 2015, passando de 222 a
348 por ano. Porém, no ultimo ano de 2016 houve uma discreta reducédo no

volume de casos passando de 348 para 328 por ano.

Também é possivel verificar que as doencas do aparelho circulatorio,
digestivo e respiratdrio, sempre apareceram como sendo as principais causas.
Isso se deve ao fato, provavelmente, de no municipio existir uma grande
parcela da populagédo idosa, bem como do inverno rigoroso caracteristico da

regido e muitos habitantes, trabalharem na roca.
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Série Histdrica - Morbidade em Forquetinha

400
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Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (2016)

1.3.3 Mortalidade

A mortalidade serve para indicar a quantidade de 6ébitos em determinado
local e momento. E um dado estatistico importante para poder entender a sua
evolucdo no tempo, e as principais causas que ocasionaram 0S respectivos

Obitos, buscando posteriormente uma maior atencdo sobre eles.

Mortalidade Forquetinha - 2015

I I I I I I
Total 35

XX. Causas externas de morbidade e... 5

XVII1.Sint sinais e achad anorm ex clin e laborat 2

(§9]

XIV. Doencas do aparelho geniturinario

Xl. Doengas do aparelho digestivo 4
X. Doengas do aparelho respiratdrio | 6
IX. Doengas do aparelho circulatério ] | 8
IV. Doengas enddcrinas nutricionais e..._ 4
Il. Neoplasias (tumores) | 3

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (2015)
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Mortalidade Forquetinha - 2014

| | | | |
Total 27

XX. Causas externas de morbidade e... 2
XVI. Algumas afec originadas no periodo... 1
X. Doencas do aparelho respiratdrio 1

IX. Doengas do aparelho circulatério 12

VI. Doengas do sistema nervoso 1

IV. Doengas enddcrinas nutricionais e... 2

Il. Neoplasias (tumores) | 8

0 5 10 15 20 25 30

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (2014)

Mortalidade Forquetinha - 2013
I I I
Total 20
XIV. Doengas do aparelho geniturindrio 1
X. Doencas do aparelho respiratério 4
IX. Doengas do aparelho circulatério 13
Il. Neoplasias (tumores) 2
0 5 10 15 20 25

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (2013)

Conforme o exposto nos quadros é possivel identificar que as doengas do
aparelho circulatério foram as principais causas de 6bito no municipio de Forquetinha.
Também, é importante destacar as neoplasias no ano de 2014, e aparelho respiratério
e causas externas no ano de 2015. Consoante ao jA& mencionado no topico da
morbidade, pelo fato do municipio ter uma consideravel parcela da populagéo idosa,
as doencas do aparelho circulatério tornam-se o0 destaque, pois atingem

frequentemente pessoas com uma idade mais acentuada.

Observando-se a série histérica abaixo, € possivel verificar que a quantidade
de 6bitos aumentou entre 2013 e 2015, passando de 20 a 35 por ano. Anteriormente

h& esses anos, poderia se considerar que a mesma era estavel.

20



Série Histdrica - Mortalidade em
Forquetinha
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Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (2016)
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2. ORGANIZACAO E ESTRUTURA DA REDE DE
ATENCAO A SAUDE

2.1 Estrutura e Recursos

2.1.1 Rede fisica instalada

O municipio possui um Posto de Saude com dois pisos e area
equivalente a 441m2 de area construida, composta por: recepcéo, consultorios
médicos, consultério ginecolégico para acompanhamento das gestantes,
equipado com aparelho de ecografia, ambulatério, sala de observacao, sala de
vacinas, sala de esterilizacdo de materiais, sala com aparelho de ergometria e
eletrocardiograma, sala para estogue de materiais, farmacia, lavanderia,

cozinha, sanitarios, sala de reunides e sala do administrativo.

Posto de Saude

Fonte: Site Guascatur (2017)

22



Possui um centro de saude complementar com recepc¢ao, consultorios
odontoldgicos, sala de esterilizacdo de materiais, consultorio psicoldgico,
consultério de nutricdo, sala da vigilancia em saude, bem como auditério com
capacidade para 50 pessoas. Este espaco abriga ainda o Centro de Referencia

em Assisténcia Social — CRAS.

CRAS

EEE
4

Fonte: Site Cidades Alemas (2017)

O municipio também disponibiliza aos cidaddos o Complexo Vida
Saudavel, uma estrutura de 912,62 m2 construida para atender a demanda. A
mesma dispde de um auditério para realizacdo de eventos, piscinas para
atividades fisicas e fisioterapéuticas, um espaco para academia e uma

estrutura de sanitarios com chuveiros.

Complexo Vida Saudavel
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Fonte: Site BrasilAlemanha (2015)

2.1.2 Veiculos

Para uso da Secretaria da Saude e transporte de pacientes, 0 municipio
dispbe de diversos veiculos, entre eles: Celta ano 2011, Gol 2017, Spin 2016,
Up 2016, Master ano 2014 (ambuléancia), Sprinter ano 2016 com capacidade
para 16 passageiros que € utilizado para transportar pacientes para consultas e
exames. Possui ainda um veiculo Uno Mille ano 2010 e um Gol ano 2013 para

uso da Vigilancia em Saude.

= 7

E importante ressaltar que por se tratar de bens mdveis utilizado com
grande frequéncia, seu desgaste no tempo fica evidente, fazendo-se assim

necessario a renovacao da frota no decorrer dos proximos anos.

2.1.3 Recursos Humanos

7

A Equipe da Saude do Municipio é composta conforme quadro

demonstrativo abaixo.

Profissional Nivel Superior Carga Horéaria Tipo de Contrato
Dentista 20 horas semanais Concursado
Farmacéutico 40 horas semanais Concursado
Fisioterapeuta 16 horas semanais Empresa
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Nutricionista 08 horas semanais Concursado
Médico Pediatra Até 60 consultas més | Empresa
Médico Ginecologista/Obstetra | Até 60 consultas més | Empresa
Psicdlogo 20 horas semanais Concursado
Assistente Social 20 horas semanais Concursado
Enfermeiro (4) 40 horas semanais Concursado
Médico Clinico 16 horas semanais Empresa
Médico Clinico (2) 16 horas semanais Concursado

Fonte: Elaborado pela Secretaria de Saude, Habitacdo e Assisténcia Social (2017)

Profissional Nivel Médio/Técnico

Carga Horéaria

Tipo de Contrato

Auxiliar Administrativo

40 horas semanais

Concursado

Auxiliar Administrativo (2)

40 horas semanais

Cargo em Comisséo

Técnico de Enfermagem 40 horas semanais | Concursado
Visitador Sanitario + Ambiental 40 horas semanais | Concursado
Visitador Sanitario 10 horas semanais | Concursado
Servente (3) 44 horas semanais | Concursado
Motorista (4) 44 horas semanais | Concursado
Oficineira 20 horas semanais | Empresa

Estagiério (2) 20 horas semanais | Empresa

Fonte: Elaborado pela Secretaria de Saude, Habitacdo e Assisténcia Social (2017)

O quadro de profissionais da saude apresentado, atualmente suporta a

demandas na area da saude do municipio, entretanto, conforme as novas

tematicas e priorizagbes da saude que venham a ser desenvolvidas, existira a

necessidade de ampliacdo desses recursos.

2.1.4 Producéo de Servicos

Os pacientes sdo atendidos conforme suas necessidades, sempre

utilizando os principios do SUS, onde a porta de entrada é a Unidade Bésica de

Saude que encaminha quando necessario as instituicbes de referéncia. Em

casos de Urgéncia/Emergéncia ou quando a Unidade Basica de Saude estiver

fechada, ou seja, entre 11h30min até as 13:00h e apés as 17:00h e em fins de
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semana e feriados, os pacientes sdo encaminhados para atendimento no
Pronto Socorro do Hospital Bruno Born de Lajeado ou para o Hospital de
Marques de Souza.

Hoje, na Unidade Basica de Saude, sédo atendidas consultas médicas de
clinico geral, pediatra, ginecologista e de enfermagem. Além disso, para
complementar os servicos médicos e de enfermagem no municipio, a
Secretaria Municipal da Saude mantém convénio com o Hospital Bruno Born de
Lajeado, com chamadas de especialistas no Pronto Socorro, consultas
agendadas com todas as especialidades via Central de Convénios, Raios-X e
exames complementares; convénio com o Hospital Marques de Souza para
consultas, exames, sala de observacdo, auxilio integral para anestesias e
internagcdes hospitalares e com o CONSISA (Consorcio Intermunicipal de

Saude do Vale do Taquari).

Os principais atendimentos estéo ilustrados na tabela abaixo, com suas

respectivas médias mensais.

MEDIA MENSAL
MODALIDADE DE ATENDIMENTO JAN/OUT 2017
Consulta Médica Em Atencao Basica 688
Consulta De Profissionais De Nivel Superior Na
Atencdo Béasica 635
Afericdo De Presséao Arterial 546
Avaliacdo Antropométrica 78
Administragdo De Medicamentos Em Atenc¢éo Basica
(Por Paciente) 62
Glicemia Capilar 36
Primeira Consulta Odontolégica Programatica 34
Consulta/Atendimento Domiciliar 30
Restauracdo De Dente Permanente Posterior 26
Consulta P/ Acompanhamento De Crescimento E
Desenvolvimento 20
Adaptacéo De Protese Dentéria 16
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Visita Domiciliar Por Profissional De Nivel Médio 16

Restauracdo De Dente Permanente Anterior 15

Curativo Grau | C/ Ou S/ Derribamento 15

Consulta Medica Em Atencéo Especializada 15
Moldagem Dento-Gengival P/ Construcéo De

Prétese Dentaria 14

Exodontia De Dente Permanente 14

Raspagem Alisamento E Polimento Supra gengivais
(Por Sextante) 10

Fonte: Elaborado pela Secretaria de Saude, Habitacao e Assisténcia Social (2017)

2.2 Atencao Primaria & Saude

Conforme exposto no portal da FIOCRUZ (Fundacdo Oswaldo Cruz), a
atencdo basica ou atencao primaria em saude, pode ser caracterizada como a
porta de entrada dos usuarios nos servicos de saude. E o atendimento inicial,
que tem por objetivo auxiliar em situacdes sobre a prevencdo de doencas,
solucdo de possiveis casos de agravos e direcionamento dos mais graves para
patamares superiores de complexidade. O mesmo funciona como uma espécie

de filtro, usado para organizar o fluxo dos servi¢cos na area da saude.

No momento o municipio de Forquetinha, através de sua Secretaria de
Saude, administra uma UBS (Unidade Basica de Saude), situada no centro do
municipio. Nela sdo disponibilizadas consultas médicas, exames, vacinas,

curativos e outros procedimentos atinentes a area da atencao basica.

Paralelo a isso, existe uma equipe composta por um médico e
enfermeira ou técnica de enfermagem, que realizam visitas semanais as
comunidades mais afastadas do centro, ou a pessoas que por outros motivos,

estdo impossibilitadas de se dirigir até a UBS.

2.3 Atencado Secundaria e Terciaria

27




A atencao secundaria (média complexidade) e a atencéao terciaria (alta
complexidade) sdo caracterizadas por servicos da salde ndo comportados na
atencdo basica, visto que utilizam de uma maior grau de tecnologia para

execucao de atividades fins.
2.3.1 Laboratorio Regional de Protese Dentéria

Diante da demanda pelo servi¢o reabilitador protético e na perspectiva
da assisténcia integral em saude bucal, o Ministério da Saude passou a
financiar, desde 2005, o credenciamento de Laboratorio Regional de Protese
Dentaria. O LRPD é um estabelecimento que realiza o servico de prétese
dentaria total, prétese dentaria parcial removivel elou protese

coronéria/intrarradiculares e fixas/adesivas.

Forquetinha, desde junho de 2014, é credenciado pelo Ministério da
Saulde para realizar esse servico. Com isso, oferece aos municipes até 20
préteses por més. No momento, para comportar a média exigida pelo Ministério
para manutencao desse programa (entre 20 e 50 proteses mensais), optou-se

por realizar um convénio com outros dois municipios da regiao.

O objetivo do LRPD visa suprir uma grande necessidade da populacao
brasileira, que € a reabilitacao oral. O Laboratério Regional de Prétese Dentéria
de Forquetinha, até setembro de 2017, ja confeccionou mais de 800 proteses,

e a expectativa € de que no ano de 2018 ultrapasse a marca das 1000.
2.3.2 Acesso a Ac¢Oes Especializadas

Um dos principais beneficios oferecidos pelo SUS é a gratuidade dos
servicos de saude que sao disponibilizados. Forquetinha tem em seu portfélio

as seguintes referéncias, usadas para encaminhar 0s USUArios:

REFERENCIAS REGIONAIS

CIDADE ESPECIALIDADES

Lajeado Oncologista
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Encantado Oftalmologista

Canoas Traumatologista e Ortopedista
Arroio do Meio Vascular

Teutbnia Bucomaxilo Facial e Proctologista
Porto Alegre Demais especialidades

Fonte: Elaborado pela Secretaria de Saude, Habitacdo e Assisténcia Social (2017)

Ademais, os usuarios tem a opcao de utilizar a Central de Convénio, na
qual, sao oferecidos todos os servicos de saude, entretanto com uma maior
agilidade, devido a menor quantidade de pessoas que usam essa via. Dentre
as especialidades disponiveis: bucomaxilo, cardiologista, cirurgido de cabeca e
pescoco, cirurgido pediatrico, cirurgido geral, cirurgido toracico, clinico geral,
dermatologista, doencas alérgicas, endocrinologista, fonoaudiodlogo, fisiatra,
ginecologista, ginecologista infanto puberal, gastroenterologista, hematologista,
mastologista, neurologista, nefrologista, otorrinolaringologista, oftalmologista,
pediatra, proctologista, pneumologista, traumatologista, urologista, vascular.

2.4 Acdes na Saude
2.4.1 Saude Mental

No que se refere a Saude Mental, 0 Municipio possui um médico clinico
geral, um profissional da area da psicologia atendendo a demanda clinica e
individual, uma enfermeira coordenadora da saude mental e uma oficineira.
Junto aos atendimentos, acontecem visitas domiciliares pela equipe de

referencia da saude mental, para cuidado e acompanhamento.

Além dos atendimentos individuais e das visitas domiciliares, o municipio
tem e atende através de escuta sensivel ao grupo de saude mental “Alegria de

Viver”, criado em margo de 2011, que realiza, desde entdo, encontros
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quinzenais na Unidade Basica de Saude. O objetivo deste grupo e proporcionar

um espaco de atencao e cuidado aos portadores de sofrimento psiquico.

Somado a este, desde 2012, o municipio fez junto ao Estado, a
habilitacdo de atividades educativas através das Oficinas Terapéuticas do tipo
. O grupo da modalidade denominado “Bem Viver’ passou a efetivo
funcionamento em abril de 2013, tendo desde ent&o, encontros semanais, com
a producao de trabalhos manuais e artesanato, proporcionando, deste modo,
um espaco de praticas coletivas e de convivio entre as pessoas da
comunidade, sendo desta forma, um lugar de escuta, cuidado, atencdo e

prevencgao.

As Oficinas Terapéuticas tém como principio, a producdo de autonomia
dos participantes a partir de suas necessidades e desejos, e tem como foco de
trabalho, a promocédo da saude na perspectiva de que cada pessoa € vista
como protagonista de sua vida e de sua saude. Deste modo, a oficina esta
aberta a pessoas que tém e ou estdo com algum sofrimento psiquico, mas néo
se limitando a elas, estendendo ao publico em geral, compreendendo que € o

espaco da diversidade que tem maior potencial terapéutico.

Quando ha a necessidade de internagdo, os usuarios sao encaminhados
aos hospitais da regidao conveniados e de referencia, ou seja, todos vinculados
ao Sistema Unico de Saude - SUS. Em situacbes mais graves o
encaminhamento é feito para a Clinica Paulo Guedes em Caxias do Sul através
da Coordenadoria Regional de Saude. Com relacdo ao tratamento dos
dependentes quimicos, o Municipio proporciona internacdo por 30 (trinta) a
40(quarenta) dias, através do convénio com a CENTRAL — Centro Regional de

tratamento e Recuperacédo de Alcoolismo do municipio de Lajeado.
2.4.2 Saude Bucal

Atualmente o municipio conta com dois profissionais da area
odontologica. Ambos realizam procedimentos restauradores simples e de
média complexidade, estéticos e funcionais, procedimentos periodontais como
raspagem supra-gengival e sub-gengival, além de profilaxias, extracdes

dentarias e cirurgias orais de pequeno porte.
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Os profissionais promovem, através do projeto Sorrindo para o Futuro,
escovacao coletiva na escola do Municipio, além de avaliar a arcada dentaria
de cada aluno para o inicio do tratamento adequado nas instalacbes da
Unidade Béasica de Saude do Municipio. Ainda séo realizadas Proteses Totais e
Parciais para a populacdo do municipio que se enquadra, mediante exame de
CPOD (Cariados, Perdidos e Obturados por Dente).

2.4.3 Fisioterapia

Forquetinha oferece aos municipes o servico de fisioterapia no
Complexo Vida Saudavel, realizado por um profissional capacitado, que atende
duas vezes por semana. Todos 0s pacientes que necessitam do servico,
mediante encaminhamento médico sdo atendidos conforme disponibilidade de
horario.

Sao oferecidos atendimentos na area de Fisioterapia infantil e adulta,
nas areas de Pneumologia, Neurologia, Ortopedia, Esportiva, Pés-operatério e

atendimento domiciliar aos pacientes do municipio.
2.4.5 Assisténcia Farmacéutica

A Assisténcia Farmacéutica pode ser definida, de acordo com a
Resolucdo n° 338, de 6 de maio de 2004 como um conjunto de ac¢des voltadas
a promocdao, a protecdo, e a recuperacdo da saude, tanto individual quanto
coletiva, tendo 0 medicamento como insumo essencial que visa promover o
acesso e 0 seu uso racional;, esse conjunto envolve a pesquisa, 0
desenvolvimento e a producdo de medicamentos e insumos, bem como a sua
selecdo, programacdo, aquisicdo, distribuicdo, dispensacédo, garantia da
qualidade dos produtos e servigcos, acompanhamento e avaliagdo de sua
utilizacdo, na perspectiva da obtencdo de resultados concretos e da melhoria

da qualidade de vida da populacao.

A Assisténcia Farmacéutica desempenha um papel fundamental na
atencdo a Saude, reforca e dinamiza a organizacdo do sistema municipal
tornando-o0 mais eficiente, consolidando vinculos entre o0s servicos e a
populacdo e contribuindo dessa forma para a universalizacdo do acesso e a

integralidade das agoes.
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A qualificacdo do gerenciamento da Assisténcia Farmacéutica torna-se
possivel através do planejamento, da organizacdo e da estruturacdo do
conjunto das atividades desenvolvidas, visando aperfeicoar 0s servigos

ofertados a populacéo.

A Unidade Basica de Saude do municipio de Forquetinha possui uma
farméacia com farmacéutica diretora técnica em turno integral, responséavel pela
dispensacdo de medicamentos do componente basico e estratégico da
assisténcia farmacéutica. Encaminhamento e controle de processos
administrativos assim como a dispensacdo dos medicamentos referentes ao
componente especializado da assisténcia farmacéutica, controle e dispensagao
das insulinas NPH e Regular como também as tiras testes para verificar os
niveis de glicose em sangue total dos pacientes insulinodependentes.
Articulacdo entre as atividades técnicas e operacionais que englobam o ciclo
da Assisténcia Farmacéutica, como selecdo, programacdo, aquisicao,
armazenamento e controle de estoque dos medicamentos, visando sempre
apoiar as acbes de saude, promover o0 acesso da populacdo aos
medicamentos essenciais bem como seu uso racional e atencdo aos usuarios

do servigo.

A Relagdo Municipal de Medicamentos Essenciais (REMUME), sendo
esta baseada na Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME),
estd disponibilizada a todos os profissionais de saude da unidade. Esta
Relacdo de Medicamentos é constantemente revisada e atualizada, sempre
que necessario, pela Comissao de Farmacia e Terapéutica (CFT) do municipio,
sendo os medicamentos selecionados por sua relevancia em saude publica,
evidéncias de eficacia, seguranca e custo-efetividade favoravel
comparativamente. Além da selecao e padronizacdo dos medicamentos, a CFT
também abrange a educacdo permanente da equipe de saude e a promocéao
do uso racional de medicamentos, a fim de proporcionar ao paciente um

atendimento com qualidade e seguranca.

2.4.6 Centro de Referencia em Assisténcia Social
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A Politica de Assisténcia Social do Municipio € desenvolvida com o
objetivo de possibilitar que a populagéo tenha acesso a seus direitos sociais,
principalmente as familias em situacdo de vulnerabilidade. Para tanto séo
realizados atendimentos individuais, visitas domiciliares de orientacdo e apoio

socio familiar através de atividades desenvolvidas com as familias.

O Centro de Referencia em Assisténcia Social promove encontros com
as familias do programa Bolsa Familia quinzenalmente, e tem por objetivo a
inclusdo social assim como orientacdes acerca de diversos assuntos,
geralmente é feita em parceria com os profissionais da saude que através de
palestras fazem as orientacfes. Conta também com um grupo de Pacientes
com Deficiéncia que utilizam o ladico para discernir orientacbes, bem como

com um programa de apoio as diretorias dos grupos da Terceira Idade.

2.5 Transversalidade da Vigilancia em Saude

Entende — se como vigilancia em saude conforme Portaria MS
3252/2009, “analise permanente da situacdo de saude da populacéo,
articulando-se num conjunto de acbes que se destinam a controlar
determinantes, riscos e danos a saude de populacbes que vivem em
determinados territorios, garantindo a integralidade da atencdo, o que inclui

tanto a abordagem individual como coletiva dos problemas de saude”.
2.5.1 Integragdo da Atencdo Primaria com a Vigilancia em Saude

Conforme a lei n° 8080 de 1990 a vigilancia epidemiol6gica é
considerada como “um conjunto de a¢des que proporciona o conhecimento, a
deteccdo ou prevencdo de qualquer mudanca nos fatores determinantes e
condicionantes de saude individual ou coletiva, com finalidade de recomendar e
adotar as medidas de prevencdo e controle das doengas ou agravos”. Tem
como funcéo a coleta e processamento de dados, analise e interpretacdo dos
dados processados, investigacdo de casos e surtos, analise dos resultados
obtidos, recomendacdes e promocdo das medidas de controle indicadas. E

dividida em trés nucleos: Vigilancia das doencas transmissiveis, vigilancia das
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doencas néo transmissiveis e imunizac¢des. Utiliza como principal instrumento o

Sistema de Informacéao de Agravos de Notificagéo.

O municipio de Forquetinha realiza a notificacdo e investigacdo das
doencas de notificacdo compulsoria através do SINAN. Abaixo segue relacao

de doencas e agravos no municipio.

Em casos de suspeita de Doengas Sexualmente Transmissiveis, 0s
pacientes sdo encaminhados para avaliagdo médica e havendo necessidade
para o laboratorio conveniado com o municipio para realizacdo de exames, em
caso de resultado positivo sdo notificadas e encaminhadas para atendimento
especializado para tratamento. Exames de hepatite, toxoplasmose e doencas
infecto — contagiosas também sao ofertados aos municipes conforme
necessidade, dependendo dos resultados sédo notificados e investigados no
SINAN. As doencas diarreicas sdo digitas em um local especifico do Ministério
da Saude.

O municipio é responsavel também por investigacdbes em casos de

6bitos maternos, fetais e infantis e de mulheres em idade fértil.

O municipio de Forquetinha dispde de uma sala de vacinas, equipada
com uma geladeira especial para imunobiolégicos que possui autonomia de 48
horas em casos de falta de energia; possui ainda um computador com o
programa Sl — PNI instalado e funcionando, onde mensalmente sao digitados

0s imunobiologicos aplicados assim como o controle de imunobioldgicos.

A Vigilancia em Saude ambiental no municipio se d& através do controle
da Dengue a qual é feita com controle de armadilhas semanalmente e pontos
estratégicos quinzenalmente. As larvas coletadas sdo encaminhadas para
analise na 162 CRS e apo0s retorno do resultado, 0 mesmo é cadastrado no
programa SISPNCD para controle do mosquito. A cada quatro meses séo
realizadas vistorias em 100% das residéncias e terrenos baldios da zona

urbana.

Sao realizadas também cadastramento e controle de pocos de

abastecimento de 4gua para andlise da qualidade da agua disponibilizada para
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consumo humano. Mensalmente séo realizadas coletas de amostras de agua e
enviado para a 16 CRS para analise quanto aos parametros de turbidez,
mercurio, fluoreto, coliformes totais e coliformes termo tolerante. A partir desta
analise se identifica se essa agua pode ser utilizada para consumo humano, e
esses dados sdo cadastrados e controlados no Sistema de Informacdo de

Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo Humano (SISAGUA).

Com base na Lei 8080/90 entende — se por vigilancia sanitaria “um
conjunto de acdes capazes de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a saude e
de intervir nos problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente, da
producdo e circulacdo de bens e da prestacdo de servicos de interesse da

saude”.

O municipio de Forquetinha possui dois fiscais municipais que sé&o
responsaveis pela vigilancia Sanitaria; esses profissionais tém como funcao o
cadastro, vistoria, orientacdo e fiscalizagdo de estabelecimentos que
necessitam de Alvara Sanitario. Sdo também fiscalizados periodicamente o0s
estabelecimentos que trabalham com alimentos para controle e para evitar

danos a populacéo.
2.5.2 Integracao da vigilancia em Saude em Ac¢des Especializadas

A vigilancia em saude do trabalhador tem como definicdo conforme Lei
8080/90 “um conjunto de atividades que se destina, através de vigilancia
epidemioldgica e vigilancia sanitaria, a promocao e prote¢cdo da saude do
trabalhadores, assim como visa a recuperacdo e reabilitacdo da saude dos
trabalhadores submetidos a riscos e agravos advindos das condicbes de

trabalho”.

No municipio de Forguetinha a salude do trabalhador se da através da
oferta de atendimento em casos de necessidade. S&o realizadas também
notificacbes em casos de doencas e agravos ocasionados pela ou durante a
atividade laboral. Esta notificacdo € feita quando o trabalhador procura o
atendimento de saude e se constata que o agravo ou a doenca € oriundo do
trabalho, através do formulario RINA (Relatorio Individual de Notificagdo de

Agravos). Temos como referencia o Centro Regional de Referencia em Saude
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do Trabalhador da Regido dos Vales — CEREST Vales, que possui sede no
municipio de Santa Cruz do Sul. Este servigo esta disponivel como retaguarda

técnica para auxiliar em casos de necessidade.

2.6 Governanca da Rede em Atencéo a Saude

A governanca da Rede de Atencdo a Saude (RAS) conforme
mencionado no Plano Estadual de Saude do RS (2016-2019) pode ser
entendida como:

[...] a capacidade de intervengdo que envolve diferentes atores,
mecanismos e procedimentos para a gestdo regional compartilhada
da rede. E um sistema transversal a todas as redes tematicas e se
diferencia da gerencia dos pontos de atencédo a saude e dos sistemas
de apoio e logisticos, a medida que tem por objetivo governar as
relacdes entre a APS e os demais componentes da RAS, buscando
articuld-los em funcdo da missdo, visdo e objetivos comuns das
redes]...] (Portaria GM/MS n° 4.279/2010; MENDES, 2011)

2.6.1 Estratégia

A forma como o municipio ira direcionar a saude, através de uma
sistematica proposta na qual assegure 0s principios e garantias explanados

pelo SUS, pode ser sintetizada no mapa estratégico abaixo.

MAPA ESTRATEGICO DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE
FORQUETINHA

Visdo Estratégica: Ser referéncia regional em saude, pela exceléncia nas
acOes dos servicos prestados e focados nos cidadaos.

Missdo Institucional: Promover a saude, de acordo com as diretrizes do
Sistema Unico de Saulde e com apoio da iniciativa privada em carater

complementar.
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e Garantir o acesso dos cidaddos aos servicos de salde.
e Melhorar a satisfacdo dos cidad3dos no uso dos servicos de salde.

J
R
e Adequar a estrutura fisica e os processos dos servicos para atender a
Processos critérios de qualidade e resolutividade demandados pela populagdo.
Internos )
~
e Controlar e avaliar o uso dos recursos publicos.
e Ampliar os processo de captacdo de recursos.
J

e Direcionar as agoes pelas melhores evidéncias cientificas disponiveis e
adequadas ao Sistema Unico de Salde.

AellellzRl) o Potencializar a educacdo permanente, através de cursos e treinamentos

J

2.6.2 Participacéo Social

Segundo o exposto no site da Fundagcdo Oswaldo Cruz, a participacéo
social é estabelecida e regulada pela Lei n° 8.142/90, a partir da criacdo de
Conselhos de Saude e Conferéncias de Saude, nas trés esferas de governo.
Com isso, atores sociais historicamente néo incluidos nos processos decisoérios
do pais participam, com o objetivo de influenciar a definicdo e a execucéo da

politica de saude.
2.6.2.1 Conselho Municipal de Saude

O Conselho Municipal de Saude de Forquetinha foi criado pela Lei
Municipal n° 13, de 22 de fevereiro de 2001. E uma instancia de caréater
permanente e deliberativo na formacdo, avaliagdo, controle da politica e do

sistema de saude, inclusive nos aspectos econémicos e financeiros.

O Conselho tem representacao, conforme definido no regimento interno,
de Governo (25%), prestadores de servigos, profissionais de saude (25%) e
usuarios (50%). Atualmente é composto por 12 conselheiros e seus respectivos
suplentes. Atualmente rednem-se uma vez por més, para deliberar nas
sessdes ordinarias.
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Dentre as competéncias do CMS, podem-se destacar as seguintes:

- Coordenar, acompanhar e avaliar o Sistema Unico da Saude a nivel

municipal.
- Elaborar e aprovar o Plano Municipal de Saude.
- Programar, acompanhar e avaliar o orcamento unificado do municipio.
- Avaliar e aprovar a prestacao de contas conforme a periodicidade.
- Formular, controlar e fiscalizar as acfes e servicos da saude.

- Orientar e acompanhar a administracdo do Fundo Municipal de Saude.

2.6.2.2 Conferéncia Municipal de Saude

Tendo em vista a confeccdo do objeto desse plano, foi realizada a |
Conferéncia Municipal de Saude, cuja qual tinha o tema: “A Construcdo do
Plano Municipal de Saude para Os Anos de 2018 a 2021”. O evento foi
realizado no dia 16 de agosto de 2017, no Complexo Vida Saudavel, contando
com 62 participantes, dentre eles governo (12), usuérios (40), trabalhadores da
saude (09) e convidados (01).

Como produto da conferéncia, surgiu o relatério final que possibilitou
levantar pontos importantes sobre a Saude no municipio de Forquetinha. Os
coordenadores e relatores dos eixos sugeridos no evento, juntamente com 0s

participantes, debateram propostas e sugestdes de melhorias.
Os eixos e respectivas propostas foram as seguintes:
EIXO A: SAUDE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

1. Elaborar ferramentas para o controle da obesidade;

2. Elaborar e implantar mecanismos de orientacdo e combate a
drogadicao, sexualidade;

3. Estimular e propiciar a pratica de atividades fisicas;

4. Ofertar espacgo de escuta e cuidado envolvendo os adolescentes;

5. Implantar grupo de adolescentes;
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Observar a possibilidade de ofertar atendimento por profissional
fonoaudidlogo junto ao municipio;

Realizar visitas de acompanhamento e orientacdo para familias com
recém-nascidos;

EIXO B: SAUDE DA MULHER E DO HOMEM

1.

Manter atendimento com ginecologista na atencdo basica com oferta de
atendimentos na UBS;

Manter e ampliar grupo de gestantes;

Implantar espacos de promocdo da saude (feira de saude) ofertando
procedimentos de prevencdo como Testes Rapidos, orientacdo quanto a
cancer de mama e de prostata.

Incentivar o uso de protetor solar a populacéo exposta ao sol;

Promover campanhas e espacos de conversa quanto a prevencdo do
uso de alcool, tabaco, agrotéxicos e outras drogas.

EIXO C: SAUDE DO IDOSO

8.

Adequar os espacos fisicos publicos para a acessibilidade;

Promover espacos de educacdo em saude abordando o cuidado no uso
da medicacéo;

Reestruturar o programa conhecido como “Saude em sua Casa” a fim de
manter visitas domiciliares por equipe de satde multidisciplinar;
Promover espacos dentro das comunidades para a realizagdo de
atividades fisicas orientadas, a fim de melhorar a mobilidade e a
qualidade de vida;

Proporcionar capacitagcdo e espaco de escuta para cuidadores de
idosos;

Capacitar as equipes para identificacdo de negligencias aos idosos;
Instituir a nivel municipal, fluxo para atendimento ao idoso
negligenciado;

Implantar caderneta do idoso;

EIXO D: SAUDE MENTAL

1. Implantar grupo de escuta e cuidado masculino para insercao de

usuarios durante e pds-tratamento por alcool, drogas, depressao entre
outros sofrimentos psiquicos;

2. Promover eventos de salde mental nas comunidades

concomitantemente com outras atividades de educacdo em saude;

3. Observar a possibilidade de contratacdo de mais um profissional

psicologo para ajudar a atender a demanda,;
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4. Promover educacédo em saude com relacdo ao uso abusivo/excessivo de
medicamentos;

EIXO E: SAUDE BUCAL

1. Promover atendimento domiciliar a pessoas acamadas e
impossibilitadas de irem até o posto;
2. Promover a acessibilidade aos consultérios odontoldgicos;

EIXO F: VIGILANCIA EM SAUDE

1. Estruturar, fortalecer e qualificar as acdes de vigilancia em saude;

. Implementar e qualificar a Satude do Trabalhador;

3. Implantar a Vigilancia Sanitaria junto a UBS e dar condi¢des para que a
mesma seja efetivada,

4. Ampliar e qualificar os recursos humanos;

5. Proporcionar capacitacédo aos profissionais atuantes nas Vigilancias;

6. Promover eventos de Promocdo e Prevencdo em Saude em todas as
linhas de cuidado;

7. Realizar coletas de agua para verificacdo da qualidade da mesma;

. Efetivar todas as atividades pertinentes a vigilancia sanitaria;

9. Garantir a populagdo a prevencdo e protecdo contra doencas
imunopreveniveis através da oferta de vacinas na UBS.

10.Realizar vigilancia da Dengue a fim de evitar danos a saude da
populacao;

N

(00}

EIXO G: PARTICIPACAO SOCIAL

1. Propiciar a participacdo da populacdo nas reunibes mensais do
Conselho Municipal de Saude;

2. Criar ferramenta de pesquisa de satisfacdo e sugestbes da populacéo
guanto aos servicos ofertados (caixa de sugestdes);

3. Elaborar ferramenta para divulgacdo dos atendimentos prestados pela

saude,

Promover eventos nas comunidades;

Elaborar documento orientador quanto ao transporte de pacientes,

observando a necessidade e disponibilidade dos veiculos;

6. Proporcionar a escuta da comunidade na tomada de decisao;

o »

EIXO H: VALORIZACAO DO TRABALHO E DA EDUCACAO EM SAUDE.

1. Ofertar cursos/treinamentos para atualizagdo e aperfeicoamento dos
trabalhadores da saude e disponibilizar tempo e condigdes para tal.

2. Ofertar palestras e orientacbes para a populacdo sobre assuntos
pertinentes, focando na educacdo em saude. Buscar realizar esta

40



atividade na UBS e também nas comunidades, podendo desta forma
atingir um nimero maior de participantes e evitando o deslocamento.

3. Implantag&o de Plano de Carreira Municipal para servidores, levando em
consideragdo o grau de instrugcdo. Gratficando desta forma os
profissionais que se empenham para se qualificar e oferecer sempre o
melhor a populacéo por ele assistida.

EIXO I: INFRAESTRUTURA DOS SERVICOS DE SAUDE
1. Adequar os prédios publicos focando na acessibilidade;
2. Promover o funcionamento integral do Complexo Vida Saudavel;

Fonte: Relatério da 1° Conferéncia Municipal de Saude de Forquetinha (2017)

2.6.3 Gestao do Trabalho

De acordo com o Portal da Saude do Ministério da Saude (2014):

A Gestéo do Trabalho em Saude trata das rela¢des de trabalho a partir
de uma concepg¢édo na qual a participagdo do trabalhador é fundamental
para a efetividade e eficiéncia do Sistema Unico de Salde. Dessa
forma, o trabalhador é percebido como sujeito e agente transformador
de seu ambiente e ndo apenas um mero recurso humano realizador de
tarefas previamente estabelecidas pela administracao local.

Ainda segundo o Portal, “o trabalho é visto como um processo de trocas,

intercambio, de criatividade, coparticipacdo e corresponsabilizacdo, de

enriguecimento e comprometimento mutuos”.

Segundo essa 6tica, o Municipio de Forquetinha esta habilitado na
Gestdo do SUS, que acaba abrangendo um conjunto de acfes de saude que

englobam a promocéo, prevencéo, diagndstico, tratamento e reabilitacao.

A equipe de saude deste municipio se dedica a qualidade e
humanizagédo de seus atendimentos, através dos servigos de atencdo basica e

alguns procedimentos de média complexidade.

FLUXO DE ATENDIMENTO
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Recepcao Acolhimento Médico

Se necessario, apdés a consulta médica, o usuario € encaminhado ao

especialista, farmacia ou para fazer algum tipo de exame.
2.6.4 Financiamento

De acordo com a politica nacional de financiamento de recursos da
saude, os mesmos sao repassados através de blocos de investimentos. S&o

eles:

1. Atencéo Basica

2. Atencdo de Média e Alta Complexidade

3. Vigilancia em Saude

4. Assisténcia Farmacéutica

5. Gestdo do SUS

6. Investimentos na Rede de Servicos de Saude

Fora os repasses federais e estaduais via bloco de financiamentos, o
municipio, minimamente ainda, deve aplicar 15% da Receita Corrente Liquida
de seu orcamento.

Com isso, usando a base historica de recursos recebidos nos ultimos
anos pela esfera federal e estadual, incluidas as préprias aplicacdes, e visando
a projecao para os préximos 4 anos, é possivel visualizar o seguinte montante
de recursos a serem utilizados na Saude de Forquetinha:
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PREVISAO DE RECURSOS A SEREM APLICADOS NA SAUDE

ANO MUNICIPAL ESTADUAL FEDERAL POR ANO

2018 | R$2.049.000,00 | R$ 85.000,00 | R$ 175.000,00 | R$ 2.309.000,00
2019 | R$2.166.000,00 | R$ 90.000,00 | R$ 185.000,00 | R$ 2.441.000,00
2020 | R$2.283.000,00 | R$ 95.000,00 | R$ 195.000,00 | R$ 2.573.000,00
2021 | R$ 2.400.000,00 | R$ 100.000,00 | R$ 205.000,00 | R$ 2.705.000,00
TOTAL | R$ 8.898.000,00 | R$ 370.000,00 | R$ 760.000,00 | R$10.028.000,00

Fonte: Elaborado pela Secretaria de Salde, Habitacdo e Assisténcia Social (2017)

Ademais, o municipio também pode receber recursos financeiros via

emendas parlamentares. Normalmente, tratam-se de valores isolados
decorrentes da negociacao politica realizada pelo chefe do executivo ou por
membros do legislativo. Sdo montantes relevantes, pois pelo fato de o
municipio ser pequeno e ter uma arrecadagdo menor, 0S mesmo portam-se

como valores diferenciais na hora de serem aplicados no municipio.

E importante salientar também, que conforme a PEC 241 promulgada
pelo Congresso Nacional, foi estabelecido um teto para os gastos publicos.
Dessa forma, apenas havera a correcdo pela inflacdo sobre os montantes até
entdo trabalhados pelo governo e isso afetara varias éareas, inclusive os

repasses da saude.

2.6.5 Fiscalizacdo dos contratos, convénios e outros instrumentos

A Secretaria da Saude é responsavel por verificar a regularidade da
execucao contratual, de acordo com os ditames editalicios e legais; logo, a
obrigacéo de fiscalizar a execucao de contratos € seu dever. A execucao desta
atividade no municipio de Forquetinha é realizada por um servidor
comissionado, designado para essa fungdo, que através do relatério mensal,

cruza a producao proposta pela empresa, com o realizado.

Atualmente o municipio na area da salde mantem o0s seguintes

contratos e convénios:
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TecnosWeb

Prestacdo de Servicos de licenciamento de uso de

Tecnologia de | sistemas de Informatica para Gestdo Publica,

Gestdo LTDA contemplando os servicos de conversdes e migracéo
de dados pré-existentes, implantacdo, treinamento,
testes, manutencéo e Suporte Técnico.

Competéncia Prestacdo de servicos Médicos de até 10h semanais

Solucgdes na especialidade de Psiquiatra e de até 40h semanais

Médicas na especialidade de Clinico Geral.

Sociedade

Simples LTDA

Wagner Rudinei | Prestacdo de servicos na instrucdo de dancas

Correa gauchescas, alemd, saldo e outras modalidades de

Mirapalhete acordo com o interesse do Publico.

Luceno

Bresciani & Selau

Prestacao de servi¢cos na area de Fisioterapia infantil e

Clinica de | adulta, nas areas de Pneumologia, Neuroldgicas,

Fisioterapia ortopédica, esportiva, pds-operatorio, ginastica

LTDA relacionada a gestantes, atividades relacionadas a 32
idade, ginastica labora e atendimento domiciliar de
pacientes do municipio de Forguetinha.

Djanira Maria | Prestacdo de Servicos como Artesd em atividades

Bianchetti artesanais como pinturas,, bordados, patchwork,
artesanatos, corte e costura, entre outros.

Veloso Protese | Prestacdo de Servicos na Confeccdode até 50

Odontologica unidades por més de proteses dentarias parciais e/ou

LTDA- ME proteses totais removiveis .

PedVale — | Prestar até 60 consultas mensais na é&rea de

Prestacao de | Ginecologia com o Dr° Nander Xavier e até 60

Servigcos Médicos | consultas mensais na area de Pediatria com a Dr?

S/S LTDA Vanessa Drech Xavier.

Transporte de | Prestacdo de Servicos na Realizagcdo de Coleta,

Cargas Especiais
Mallmann LTDA -
ME

Transporte, Tratamento e destinagdo final dos
residuos do servico de salude e veterinario,
clasificados como grupo A, B e C.

Central — Centro

Convénio para atendimento especializado a pessoas
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Regional de | com dependéncia quimica e alcoolismo mediante

Tratamento e | programa de internagéo.

Recuperacéo

Casa de | Acolher Mulheres vitimas de violéncia e os filhos

Passagem do | menores que as acompanhem salvaguardando a sua

Vale integridade fisica e psicologica

Associacao Atendimento Cirurgico Ambulatorial, durante vinte e

Hospitalar quatro horas diérias, com participacdo meédica em

Marques de | casos eletivos e traumatolégicos que nao sejam de

Souza urgéncia e emergéncia, e atendimento em sala de
Observacdo com direito a acomodacdo em
enfermaria, medicamentos, exames e Raio-X.

Sociedade Prestacdo de servicos Médico-hospitalares pela

Beneficiéncia e

conveniada aos habitantes do MUNICIPIO, em nivel

Caridade de | ambulatorial ou de internacdo, consistentes em
Lajeado consultas, cirurgias e exames de apoio ao diagnostico
(CENTRAL DE | e terapia.

CONVENIOS)

Sociedade Execucdo de atendimentos ambulatoriais, de

Beneficiéncia e
Caridade de

internacdo e de cirurgias em carater de URGENCIA e
EMERGENCIA, pela conveniada para os habitantes

Lajeado do Municipio de Forquetinha.

(PRONTO

SOCORRO),

Olicenter Prestacdo de servicos de assessoria ha area da

Servigos técnicos
em Informatica

tecnologia da informacgdo, manutencdo preventiva e
corretiva dos equipamentos de informatica do
municipio.

Consorcio
Intermunicipal de
Saude do vale do
Rio Taquari -
CONSISA VRT

Gerenciamento de servicos médicos especializados e
de diagnostico em salde.

Fonte: Elaborado pela Secretaria da Saude, Habitagc&o e Assisténcia Social (2017)
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Diretrizes, Objetivos,
Metas e Indicadores
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Diretriz 1 - Fortalecimento, ampliacao e
gualificacao darede de atencéo a saude

Linha de acéo | — Saude da Crianca

1. Manter a mortalidade infantil em zero.

2. Instituir um grupo de orientacdo acerca da saude da crianca, bem como
o fortalecimento de vinculos da familia para com a crianca.

3. Atingir 95% de cobertura vacinal em todas as vacinas.

4. Acompanhar 100% do crescimento e desenvolvimento da crianga
através das visitas realizadas pela estratégia do programa Saude em
sua Casa, identificando os casos de vulnerabilidade.

5. Manter o atendimento especializado por meio de consultas pediatricas
ofertadas na Unidade Basica de Saude.

Linha de acdo Il — Saude do Adolescente

6. ldentificar e intervir em situacdes de risco envolvendo adolescentes.

7. Ofertar espaco de escuta e cuidado envolvendo os adolescentes.
(CONFERENCIA)
8. Implantar um grupo de adolescentes. (CONF)

Linha de acéo Ill — Saude da Mulher

9. Programar a assisténcia integral da mulher através de acdes
preventivas.

10.Manter atendimento através da oferta de consultas ginecoldgicas na
Unidade Béasica de Saude.

11. Ampliar a captacéo precoce de gestantes.

12. Aumentar a proporc¢ao de Parto Normal.

47



13.Manter em zero o nimero de 0bitos maternos.

14.Investigar 95% dos 6bitos de mulheres em idade fértil.

15.Manter e ampliar grupo de gestantes. (CONF)

Linha de acédo IV — Saude do Homem

16.Programar a assisténcia integral ao homem através de acbes
preventivas.

17.Aumentar para 50% a cobertura de exames de PSA realizados em
homens acima dos 50 anos.

Linha de acdo V — Saude do ldoso

18.Diminuir para 3 a taxa de mortalidade prematura de adultos.

19.Proporcionar capacitagdo e espaco de escuta para cuidadores de
idosos. (CONF)

20.Capacitar as equipes para identificacdo de negligencias aos idosos.
(CONF)

21.Instituir a nivel municipal, fluxo para atendimento ao idoso
negligenciado. (CONF)

22.Implantar caderneta do idoso. (CONF)

Linha de acdo VI — Saude Mental

23.Manter os atendimentos individuais na area de psicologia.

24.Conservar e ampliar as visitas domiciliares da equipe de saude mental
de cuidado e acompanhamento.

25.Manter e estender o grupo de Saude Mental “Alegria de Viver’ para
escuta sensivel, atencdo e cuidado aos portadores de sofrimento
psiquico.

26.Criar um espaco para o cuidado de usuérios de &lcool e outras drogas.

27.Promover palestras e outras linhas de fala a comunidade sobre Saude
Mental.

48




28.0Observar a possibilidade de contratacdo de mais um profissional
psicologo para ajudar a atender a demanda. (CONF)

29.Promover eventos de saude mental nas comunidades
concomitantemente com outras atividades de educacdo em saulde.
(CONF)

Linha de acéo VII — Saude Bucal

30. Manter o programa de protese dentaria com recursos da uniéo.

31.Continuar os atendimentos no centro de satde bucal.

32.Ampliar a atividade preventiva individualizada realizada nas
dependéncias do consultério odontolégico.

33.Continuar os atendimentos no centro de saude bucal.

Outras acbes para o fortalecimento da Atencao Basica

34. Ampliar o atendimento domiciliar realizando 03 visitas domiciliares por
ano.

35. Manter a execucédo de todos o0s servicos relacionados a atencéo basica
pelas portas de entradas do SUS.

36.Ofertar palestras e orientacdes para a populacdo sobre assuntos
pertinentes, focando na educagdo em saude. Buscar realizar esta
atividade na UBS e também nas comunidades, podendo desta forma
atingir um nimero maior de participantes e evitando o deslocamento.
(CONF)

37.Implantar grupo de escuta e cuidado masculino para insercdo de
usuarios durante e pés tratamento por alcool, drogas, depressao entre
outros sofrimentos psiquicos. (CONF)

38.Promover a educacao em saude com relacdo ao uso abusivo/excessivo
de medicamentos. (CONF)

39. Adequar os espacos fisicos publicos para a acessibilidade. (CONF)

40.Promover espacos de educagdo em saude abordando o cuidado no uso
da medicacao. (CONF)

41.Reestruturar o programa conhecido como “Saude em sua Casa” a fim
de manter visitas domiciliares por equipe de saude multidisciplinar.
(CONF)

42.Promover espacos dentro das comunidades para a realizacdo de
atividades fisicas orientadas, a fim de melhorar a mobilidade e a
gualidade de vida. (CONF)
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43.Manter atendimento com ginecologista na atencdo basica com oferta de
atendimentos na UBS. (CONF)

44.Implantar espacos de promocdo da saude (feira de saude) ofertando
procedimentos de prevencdo como Testes Rapidos, orientacdo quanto
a cancer de mama e de prostata. (CONF)

45.Incentivar o uso de protetor solar a populacéo exposta ao sol. (CONF)

46.Promover campanhas e espacos de conversa quanto a prevencgdo do
uso de alcool, tabaco, agrotoxicos e outras drogas. (CONF)

47.Elaborar ferramentas para o controle da obesidade. (CONF)

48.Elaborar e implantar mecanismos de orientacdo e combate a
drogadicao, sexualidade. (CONF)

49.Estimular e propiciar a pratica de atividades fisicas. (CONF)

50.Ofertar espaco de escuta e cuidado envolvendo os adolescentes.
(CONF)

51.Realizar visitas de acompanhamento e orientacdo para familias com
recém-nascidos. (CONF)

52. Implantar Estratégia Saude da Familia.

1. Qualificar a Assisténcia Farmacéutica.

2. Adequar a infraestrutura da farméacia basica da Unidade Basica de
Saude do municipio, com recursos materiais, humanos e insumos

necessarios ao funcionamento.

3. Programar o controle, avaliagdo, regular os medicamentos béasicos
conforme estudo técnico epidemioldgico através de protocolos.

4. Realizar diagnostico situacional da Assisténcia Farmacéutica.

5. Promover a revisao e atualizacdo permanente da Relacdo Municipal de
Medicamentos Essenciais.

1. Manter convénios e contratos com servicos especializados em
urgéncias/emergéncias no periodo oposto, fins de semana e feriados,
guando ndo ha funcionamento da Unidade Béasica de Saude.
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2. Manter e ampliar a unificacdo de custos mediante negociacdo pelo
CONSISA — VRT.

3. Manter e ampliar os servigos de fisioterapia junto a Unidade Bésica de
Saude.

4. Manter convénios e contratos com referéncias para prestacdo de
servicos nas especialidades médicas.

5. Manter atendimento especializado através da oferta de consultas
ginecoldgicas na Unidade Basica de Saude.

6. Promover atendimento domiciliar a pessoas acamadas e
impossibilitadas de irem até o posto. (CONF)

7. Promover a acessibilidade aos consultérios odontologicos. (CONF)

1. Estruturar, fortalecer e qualificar as acdes da Vigilancia em
Saude.(CONF)

2. Implementar e qualificar a Saude do Trabalhador. (CONF)

3. Implantar a Vigilancia Sanitaria junto a UBS e dar condi¢des para que a
mesma seja efetivada. (CONF)

4. Promover eventos de Promocdo e Prevencdo a saude em todas as
linhas de cuidado. (CONF)

5. Alimentar periodicamente os sistemas de informacéo, a fim de tracar
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perfil epidemiolégico e identificar possiveis agravos a saude da
populacao.

6. Realizar 90% de coleta de amostras de agua para analise de
Coliformes Totais.

7. Realizar 100% de inspecéo e fiscalizacdo de estabelecimentos que
solicitarem Alvara Sanitario ou em casos de denuncia.

8. Ampliar e qualificar os recursos humanos. (CONF)

9. Proporcionar capacitacdo aos profissionais atuantes nas Vigilancias.
(CONF)

10.Realizar coletas de agua para verificacdo da qualidade da mesma.
(CONF)

11.Efetivar todas as atividades pertinentes a vigilancia sanitaria. (CONF)

12.Garantir a populacdo a prevencdo e protecdo contra doencas
imunopreveniveis através da oferta de vacinas na UBS. (CONF)

13.Realizar vigilancia da Dengue a fim de evitar danos a saude da
populacdo. (CONF)

Diretriz 2 — Ambiéncia da infraestrutura e
fixacdo dos profissionais nos servigos

1. Garantir a manutengdo da Unidade Basica de Saude, Centro de Saude
Complementar e Complexo Vida Saudavel através de reformas e outras
obras necessérias.

2. Adquirir materiais e equipamentos.

3. Adaptar a unidade a novas tecnologias.

4. Adequar os prédios publicos focando na acessibilidade. (CONF)
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5. Promover o funcionamento integral do Complexo Vida Saudavel.
(CONF)

Diretriz 3 - Valorizacado, qualificacédo e
formacao dos recursos humanos

1. Ofertar cursos/treinamentos para atualizacdo e aperfeicoamento dos
trabalhadores da saude e disponibilizar tempo e condicGes para tal.
(CONF)

2. Implantar o mentoring para os profissionais da Secretéaria de Saude.

3. Promover a participacdo do quadro da SMS em conferéncias, debates,
seminarios e outros, visando a producdo de conhecimento para

posterior aplicacao.

4. Formar trabalhadores em nivel de pods-graduacdo Latu Sensu em

Saulde Publica e Gestao do Trabalho.

5. Ampliar os recursos humanos.

6. Promover a educagdo permanente em saude no sistema uUnico de
saude abordando aspectos do funcionamento dos servi¢os de saude; Il.
aperfeicoamento dos processos de trabalho; Ill. abordagens técnicas
especificas voltadas para o fortalecimento e consolidacdo das Redes de
Atencdo a Saude; IV. agles intersetoriais, que envolvam outras equipes
de saude e/ou outros niveis de atencdo, estimulando experiéncias com
abordagens voltadas para o0 desenvolvimento de praticas
interprofissionais, bem como iniciativas relacionadas a integracao
ensino-servico-comunidade por meio dos Contratos Organizativos de
Acao Publica Ensino-Saude (COAPES), quando houver.
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Diretriz 4 - Financiamento adequado e
sustentavel que atenda as necessidades da
Saude

1. Manter o percentual de recursos aplicados na saude entre 15% e 20%.

2. Aplicar 100% dos recursos financeiros oriundos de emendas

parlamentares, dentro do prazo legal.

3. Alimentar todos os sistemas necessarios a fim de receber os recursos

das esferas federais e estaduais.

Diretriz 5 — Estimular e desenvolver a
participacao social

1. Criar ferramenta de pesquisa de satisfacdo e sugestdes da populacao
gquanto aos servigos ofertados (caixa de sugestdes). (CONF)

2. Elaborar ferramenta para divulgacdo dos atendimentos prestados pela
saude, (CONF)

3. Promover eventos nas comunidades. (CONF)

4. Elaborar documento orientador quanto ao transporte de pacientes,
observando a necessidade e disponibilidade dos veiculos. (CONF)

5. Proporcionar a escuta da comunidade na tomada de decisdo. (CONF)
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Indicadores de Resultado

1. Proporcéo de nascidos vivos de mdes com 7 ou mais consultas de pré-
natal.

2. Proporcéo de 6bitos infantis e fetais investigados.

3. Numero de obitos infantis e fetais em determinado periodo e local de
residéncia.

4. Grupo de adolescentes instituidos.

5. Intervencdes realizadas em situacdes de risco.

6. NUumero de Obitos maternos em determinado periodo e local de
residéncia.

7. Proporcéo de 6bitos maternos investigados.

8. Proporc¢éo de 6bitos de mulheres em idade fértil investigados.

9. Proporcao de oObitos infantis e fetais investigados.

10. Razéo de exame citopatoldgico do colo do utero em mulheres de 25 a
64 anos.

11. Exames de PSA realizados para rastreamento.

12.Taxa de mortalidade prematura (<70 anos).

13.Numero de oficinas terapéuticas e espacos de cuidado implantadas.

14. Atendimentos em salde mental realizados.

15. Atendimentos odontolégicos realizados.

16.Acompanhamento do programa LRPD.

17.Revisao da REMUME.
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18. Disponibilizacdo de medicamentos basicos.

19. Contratos e convénios renovados.

20. Atendimento especializado ofertado.

21.Propor¢cédo de vacinas do Calendario Bésico de Vacinacéo da Crianca
com coberturas vacinais alcangadas.

22.Proporcéo de registro de ébitos com causa basica definida.

23.Propor¢cdo de casos de doencas de notificagcdo compulséria imediata
(DNCI) encerradas em até 60 dias ap6s notificagdo.

24.Proporcédo de andlises realizadas em amostras de agua para consumo
humano quanto aos parametros coliformes totais, cloro residual livre e
turbidez.

25.Numero de notificac6es dos agravos relacionados ao trabalho.

26.Numero de visitas em armadilhas e pontos estratégicos.

27.Numero de Obitos maternos em determinado periodo e local de
residéncia.

28.Proporgéo de obitos maternos investigados.

29.Proporgao de obitos de mulheres em idade fértil investigados.

30.Proporc¢ao de ébitos infantis e fetais investigados.

31.Numero de casos novos de AIDS em menores de 5 anos.

32.Numero de casos novos de sifilis congénita em menores de 1 ano de
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idade.

33. Numero de Inspecdes e fiscalizacbes realizadas.

34. Proporcdo de acbOes de educacdo permanente implementadas e/ou
realizadas.

35. REDUZIR INCIDENCIA DE COVID 19, INDICADOR DE TAXA DE
INCIDENCIA DO COVID 19 POR 1.000 HABITANTES.
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Monitoramento e
Avaliacao
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De acordo com o Plano Estadual de Saude do RS (2016-2019),
monitorar e avaliar sdo fungdes pelas quais se buscam desenvolver melhorias
na promocao da eficiéncia da gestdo publica. Sdo configuradas como sendo
ferramentas estratégicas que auxiliam o planejamento, sendo inerentes a todas
as politicas, pois fundamentam a tomada de decisdo e participacdo social de

acordo com a dire¢ao da politica de saude.
Segundo o Plano Estadual de Saude do RS (2016-2019):

“O monitoramento consiste no acompanhamento continuo de uma
politica publica, através da coleta e andlise sistemética de dados
sobre a sua execucdo, a fim de verificar se sua implementagéo esta
de acordo com as metas planejadas. Esse processo deve produzir
informacdes em tempo eficaz, permitindo uma rapida avaliacédo
situacional, intervencdo em tempo oportuno para correcédo de rumos e
revisao dos programas/projetos previamente estabelecidos.”

Ainda diz que:

“A avaliagdo fundamenta-se na analise dos efeitos da politica para
determinar a capacidade de gerar as mudancas planejadas, ou seja,
busca estabelecer uma relagdo de causa e efeito, inferindo um
julgamento de valor sobre a intervengao.”

Ademais, para o melhor detalhamento acerca das acdes e recursos
necessarios a execucdo do Plano Municipal de Saude, anualmente €
desenvolvida a Programacdo Anual de Saude (PAS), essa se mostra como

sendo um plano com abrangéncia menor de tempo, porém mais detalhado.

Quadrimestralmente, para monitorar e fiscalizar o andamento desse
plano, bem como avaliar indicadores, a producdo e a oferta de servicos da
saude do municipio, é gerado o Relatdrio Detalhado do Quadrimestre Anterior
(RDQA). E anualmente, outrossim, para monitorar e fiscalizar o andamento, é
elaborado o Relatorio Anual de Gestdo (RAG), esse ainda, responsavel
também pela recomendacéo de propostas e sugestdes a serem implementas

no PAS seguinte.

O monitoramento dos indicadores pelo municipio tem por objetivos

especificos da acéo:
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- Orientar 0 processo de negociacdo e contratualizacdo de metas e
compromissos entre equipes e gestor municipal, assim como entre este e as

outras esferas de gestao do SUS;

- Subsidiar a definicdo de prioridades e planejamento de ac¢des para
melhoria da qualidade da AB, tanto para as equipes participantes, quanto para

0s gestores das trés esferas de governo;

- Promover o reconhecimento dos resultados alcancados e a efetividade

ou necessidade de aperfeicoamento das estratégias de intervencao;

- Promover a democratizacdo e transparéncia da gestdo da AB e o
fortalecimento da participacdo do usuario, por meio da publicitacdo de metas e
resultados alcancgados;

- Fortalecer a responsabilidade sanitaria e o protagonismo dos diversos
atores, ao revelar tanto as fragilidades quanto os pontos positivos, motivando

as equipes e gestores.

A avaliacdo dos indicadores sera realizada a partir do Sistema de
Informacdo em Saude para Atencao Béasica (SISAB/e-SUS AB). Onde equipes
que utilizam a Coleta de Dados Simplificada (CDS-AB) ou Sistema com
Prontuario Eletrénico do Cidadao (PEC-AB) irdo monitorar a situacao sanitaria
e de salde da populacdo de suas regides, e planejar suas acoes, através dos
relatérios do SISAB.

Os indicadores que irdo ser utilizados serdo os que dizem respeito ao
acesso e continuidade do cuidado; coordenacéo do cuidado, resolutividade e
abrangéncia da oferta de servigcos, conforme quadro abaixo:

Grupo Indicador de desempenho

1.1 Média de atendimentos de
médicos e enfermeiros por habitante

Acesso e continuidade do cuidado
1.2 Percentual de atendimentos de
consultas por demanda espontanea
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1.3 Percentual de atendimentos de
consulta agendada

1.4 indice de atendimentos por
condicdo de saude avaliada

1.5 Razdo de coleta de material
citopatoldgico do colo do utero

1.6 Cobertura de primeira consulta
odontologica programatica

Coordenacéo do Cuidado

2.1 Percentual de recém-nascidos
atendidos na primeira semana de vida

Resolutividade

3.1 Percentual de encaminhamentos
para servi¢o especializado

3.2 Razdo entre tratamentos
concluidos e primeiras consultas
odontolbgicas programaticas

Abrangéncia da oferta de servigos

4.1 Percentual de servicos ofertados
pela Equipe de Atengéo Basica

4.2 Percentual de servigos ofertados
pela Equipe de Saude Bucal

E importante ressaltar que nesse momento, o Conselho Municipal de

Salde tem um papel importante, pois representando os stakeholders ‘da

salude, pode exercer a fiscalizacdo através dessas ferramentas e indicadores

nas suas reunides ordinarias e/ou extraordinarias, onde sao apresentados os

relatorios e programacgles, podendo assim, fazer apontamentos e outras

recomendacdes que acharem pertinentes.

Também, a Camara de Vereadores, como sendo entidade fiscalizadora

do poder executivo municipal, com auxilio do TCE/RS (Tribunal de Contas do

1 .
Partes interessadas.

61




Estado do Rio Grande Do Sul), pode exercer o monitoramento das acfes na

area da saude, como também realiza nas demais.

Em relacdo a prestacdo de contas, 0s municipes podem acessar o Portal
da Transparéncia da Prefeitura Municipal de Forquetinha, onde séo
disponibilizadas varias informacdes acerca dos recursos da saude, bem como
de outras areas. As mesmas podem ser encontradas no seguinte endereco:

<http://transparencia.forquetinha.rs.gov.br:8083>.
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